
Liebe Interessenten,
unsere Welt bewegt sich immer schneller. der stress und die Hektik nehmen zu, 

und damit auch die Ansprüche an unseren Körper, mit den vielfältigen belastungen 
fertig zu werden. deshalb ist es notwendig, den Körper mit guter Ernährung sowie 

genügend Nährstoffen zu versorgen, um unsere Lebensaufgaben gut
erfüllen zu können.  

Wir würden uns freuen, 
Sie an unserer Ausbildung zu begrüssen.

diese Ausbildung führt uns in 
die Ernährung ein und zeigt 
uns die Wirkungen der Nähr-

stoffe in unserem Körper. Mit
Pendel und Einhandrute erstellen 

wir Auswertungen über die Vitamin- 
und Nährstoffmängel in unserem Körper.
Zudem suchen wir die optimale Ernährung 
für unsere Kunden. Wir testen die Verträg-
lichkeiten der einzelnen Produkte und auch
welche Kombination günstig sind. 
Als grundlage arbeiten wir vorwiegend mit
den Cellavita-Produkten.

In jedem Kursblock testen wir Produkte, 
stellen getränke zusammen, kochen. Wir 
lernen die Wirkungsweise der einzelnen 
stoffe sowie deren Auswirkung auf unseren
stoffwechsel kennen. dies ist wichtig, um
Produkte gezielt für unsere Probleme ein-
setzen zu können.

Nach Abschluss der Ausbildung können sie
Ihre Kunden umfassend beraten und Ihnen 
die entsprechenden Nahrungsergänzungs-
mittel empfehlen. sie helfen den Kunden mit
verschiedensten Tests, die ursachen für
gesundheitliche Probleme zu beheben,
schmerzen zu lindern und das Wohlbefinden
wiederherzustellen.
Zudem können sie gezielte Körper-Ent-
giftungsprogramme zusammenstellen sowie
Programme für spezielle Lebenslagen (sport,
schwangerschaft, Alter, Krisenzeiten usw.).

Freuen Sie sich mit uns, diesen wunderbaren 
Weg zu gehen und sich weiter zu entwickeln.

• Grundtechniken des Pendelns
• Anzeigetechniken
• Fragetechniken
• Mentale Einstellung

• Zeiten mit erhöhtem Nährstoffbedarf
• Kindheit, Jugend
• schwangerschaft
• sportliche betätigung
• Alter
• Krisenzeiten
• Chronische Erkrankungen

• Kochen
• Praktikabilität: geringer Aufwand – 
  hoher Nutzen
• sinnvolle Konzepte, kombiniert mit 
  Nährstoffsupplementierung

• Nährstoffe
• Vitamine A, b, C, d, E, K
• Mineralstoffe, spurenelemente, Metabolite
• spurenelemente
• Kohlenhydrate, Eiweisse, Fette
• diverse Produkte

• Diverse Nahrungsmitteltests
• Nahrungsmittel
• Hormone, Energiebilanz
• Allergien
• umweltgifte
• Medikamente

• Prävention
• standardisierte Konzepte 
  für gesunderhaltung

Themen:

NÄHRSTOFF             

COACH

AusbILduNg

ONLINE



VERANsTALTuNgs-dATEN
NäHRsTOFF-COACH

TermiNe:
jeweils von 8.30 uhr – 13.30 uhr 
03. – 04. Februar 2024
24. – 25. Februar 2024
Zusätzlich Online unterricht. 
die weiteren daten nach Absprache. 

AusbilDuNG:            
dauer 150 stunden
                                   
refereNT:                 
E. batliner: Heilpraktiker, 
C. böss: Heilpraktikerin
s. Eisenbart: Homöopathin 
und weitere Referenten
                                   
KosTeN:                     
Kurskosten CHF 3.000.- inkl. unterlagen
                                   
KursorT:                   
Naturheilzentrum Ag Eschen

KursorT:
die seminare finden in Eschen (FL) in den Kursräumen
des Naturheilzentrums in kleinen gruppen bis maximal
12 Teilnehmer statt. 
dadurch haben die Referenten genug Zeit, um auf die
Fragen der Teilnehmer einzugehen.

Schulungsbereich in Eschen

st. Luzi-str. 8 • FL-9492 Eschen
Tel. 00423/377 10 10

www.naturheilzentrum.li • info@naturheilzentrum.li

ANmelDuNG

N A T U R H E I L Z E N T R U M A G

L E R N E N F Ü R K R E A T I V E S L E B E N

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Datum / Ort

Unterschrift

Kurs

Name

Vorname

Strasse

PLZ / Ort

Land

Anmeldung ausfüllen, abtrennen und per Post an uns senden oder direkt in unserem Schulungszentrum abgeben.

Nährstoff-CoaCh


